
 

LEGENDA:  M-Mleko J-Jajca Z-ZelenaO-Oreščki (lupinasto sadje)Sv-svinjina  L- laktoza  K- kazein G1 gluten pšenica, pira, G2 gluten ječmen, G3 gluten rž, G4 gluten 

oves, Ms- morski sadeži Sv(svinjina)4 Poleg alergenov, ki so navedeni v oklepajih, lahko posamezna živila in jedi vsebujejo tudi  alergene, ki so samo v sledovih  

   Center Janeza Levca Ljubljana 

  Jedilnik 11. marec do 15marec  2024 

Ponedeljek,11.3.2024       

Z: Različne vrste kruha, pekovsko pecivo(G1), med maslo(M,),čaj, mleko 

M: Pirin Kruh(G1), smetanov namaz(M),čaj, hruška  

K:  Brokoli kremna juha, govedina strogano(G1,M), testenine(G1), solata 

V: Zelenjavna enolončnica z piščančjim mesom, limonada, pirin kruh(G1) 

Torek.12.3.2024       

Z: Različne vrste kruha, pekovsko pecivo(G1), med maslo(M,),čaj, mleko 

M: Kruh koruzni(G1,M), pašteta (M),čaj, pomaranča 
K: kokošja juha z rezanci(G1),Sv. Pečenka, omaka (G1), pražen krompir, endivija s koruzo 

V: Carski praženec(G1,J,M), kompot 

Sreda, 13.3.2024   Shema sadja, hruške 
 Z: Različne vrste kruha, pekovsko pecivo(G1), smetanov namaz (M), čaj, mleko 

M: Črni kruh(G1), piščančja prsa, čaj, paradižnik 

K: Vipavska juha, jabolčni zavitek(G1), limonada 

V: Ocvrta riba( sardelice)(G1,J,M),krompirjeva solata 

Četrtek,14.3.2024      

 
Z: Različne vrste kruha, pekovsko pecivo(G1), smetanov namaz (M), čaj, mleko 

M: Ajdova bombetka(G1) bio jogurt, banana 

K:  Milijonska juha(J), piščančja nabodala(G1), džuveč riž),solata 
V: Učna ura kuhanja 

Petek 15.3.2024 
Z: Različne vrste kruha, pekovsko pecivo(G1),marmelada, maslo(M),  kosmiči mleko(M),čaj, mleko ribji dan 

M: Polno zrnati rogljiček(G1,J,M), ekološko mleko, jabolko 

K: 

 

 

Sirovi Kaneloni(G1,J,M), pire krompir z ekološkim mlekom , špinača v  omaki(G1,M), sadje 

 


